
 
 

Inscription saison 2023/2024 
                
                    
 
 

 

Nom :……………………………………Prénom :……………………             
Nom de jeune fille :………………………………. 
 
Né(e) à :………………………..………….….le: ….../ …... / ……… 
 
Adresse :……………………………………………………………….. 

 
Code-Postal : . . . . . . . . . .  Ville :…………………………………….. 

 
Tél : ………………………………………Email : ……………………........................ 

 
 
Déjà / Nouveau   licencié(e)  rayer la mention inutile 

 
 
Je pense participer aux séances de gym : (1 à 5 choix possibles)                   
O  Lundi : 14h à 15h  ( Florence)  
O  Mardi : 9h à 10h (Marie Claire) 
O   Mardi :19h15 à 20h15 (Babeth) 
O   Jeudi : 9h30 à 10h30 (stretching Babeth) 
O  Jeudi : 20h15 à 21h15 ( Babeth) 
 
Je pense participer aux séances de Pilates : (2 choix possibles) 
O  Mercredi : 17h15 à 18h15 (Catherine) 
O   Mercredi : 18h30 à 19h30 (Marine) 
 
Je pense participer aux séances de DANCE MOVE : 
O  Mercredi : 19h30 à 20h30 (Marine) 
 

 Montant à payer : 
 - Gym ou Pilates ou Dance move: 110€ 
 - Gym + Pilates : 180€ 
 - Gym + Dance move : 180€ 
         - Gym + Pilates +Dance move  : 180€ 
 
 
 O  Je joins le questionnaire de santé 
 O  1 chèque à l’ordre de FORME et SANTE (possibilité de payer en 3 fois) 
 

Reprise des séances le 11 Septembre 2023 !! 
                              

 
 




